LOE W? XVIIl Jogos Desportivos do Concelho de Penalva do Castelo - 2024

REGULAMENTO GERAL

1. INTRODUCAO
Os XVIII Jogos Desportivos do Concelho de Penalva do Castelo vao realizar-se
entre os dias 05 de Maio de 2024 e 29 de Junho de 2024 (data que poderd sofrer

alteracoes).

2. COMISSAO ORGANIZADORA E COMISSAO EXECUTIVA

2.1 A Comissdo Organizadora € composta por representantes da Camara
Municipal de Penalva do Castelo, das Juntas de Freguesia e
Coletividades do Concelho, bem como por representantes das
Associacoes e Clubes Coordenadores da Modalidade Desportiva,
cabendo a presidéncia a Autarquia.

2.2 A Comissdo Executiva € composta pelos Professores/Técnicos da Camara
Municipal, Associacdes e Clubes Coordenadores de Modalidade,
cabendo a cada um deles a organizacdo técnica, elaboracdo de
calenddrios, marcacdo de provas, qudlificacdo de desportistas,
julgamento de reclamacdes, aplicacdo de sancdes disciplinares e

designacdo de juizes (Arbitros).

3. MODALIDADES/ ATIVIDADES DESPORTIVAS

3.1. Os jogos disputam-se nas modalidades de Andebol, Afletismo,
Basquetebol 3x3, BTT (prova de cardter ludico), Carrinho de Rolamentos
(prova de cardter IUdico), Jogo da Malha, Boccia, Futebol de sete,

Futsal, Natacdo, Orientacdo, Padel, Pesca Ludica, Ténis e Ténis de Mesa.

3.2. Na modalidade de Ténis de Mesa e Pesca ludica a realizagcdo dos quadros
competitivos estd dependente de um numero minimo de 10

desportistas.

Na modalidade de Ténis s6 haverdo provas por escaldo se houver no
minimo 5 inscritos por escaldo. Caso contrdrio juntam-se os atletas de
todos os escaloes e realiza-se apenas um quadro competitivo, deixando

de haver prémios de classificagdo para cada escaldo.
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Na modalidade de Padel sé6 haverdo provas por escaldo se houver no
minimo 5 equipas inscritas por escaldo. Caso contrdrio juntam-se as
equipas de todos os escaloes e redliza-se apenas um quadro
competitivo, deixando de haver prémios de classificagdo para cada

escaldo.

3.3. Qualguer modalidade desportiva pode ser desenvolvida na sua vertente
competitiva e/ou recreativa.
4. CONDICOES GERAIS DE PARTICIPACAO

- Participam equipas e desportistas  representantes de clubes,
associacoes, instituicoes de solidariedade social, escolas cuja sede se
situe na drea de qualquer freguesia do concelho de Penalva do
Castelo;

- No caso de ndo existrem, na Freguesia, Clubes ou Associacoes
interessadas, podem participar equipas representando a propria Junta
da Freguesia;

- Em todas as modalidades podem ser constituidas equipas com atletas
com naturalidade e/ou residéncia nas diversas freguesias do concelho
de Penalva do Castelo; caso a coletividade pretenda inscrever um
atleta que ndo seja natural e/ou residente no concelho, deverd essa
situacdo ser previamente apresentada a organizacdo e poderd ser ou
ndo autorizada pela mesma depois de analisada;

- Os participantes podem participar em todas as modalidades

representando apenas uma freguesia/associacdo/coletividade.

5. ESCALOEs ETARIOS
Os jogos compreendem provas distintas e destinam-se a jovens masculinos e
femininos (segundo Regulamentos Especificos), nascidos em:
“Sénior” — nascidos antes de 1994
“S" — nascidos entre 1994 e 2006 (inclusive)
“J" —nascidos em 2007 e 2008
“A” —nascidos em 2009, 2010 e 2011
“B" — nascidos em 2012, 2013 e 2014
“C” —nascidos em 2015 e 2016
“D” —nascidos em 2017 e 2018
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5.1. CONDICOES DE PARTICIPACAO POR ESCALOES

5.1.1 Nos escaldo Escaldo “S” e Sénior, s& se encontram abertas

inscricoes nas modalidades de Andebol, Futsal, Atletismo, Ténis, Ténis de Mesa,
Padel, BTT, Jogo da Malha, Natacdo, Carrinhos de rolamentos e Boccia.

5.1.3 Relativamente ao futsal, as equipas do escaldo S e Sénior podem
ser constituidas com elementos dos dois escaldes, ndo havendo qualquer
obrigatoriedade no niUmero de inscritos do escaldo S ou Sénior.

5.1.4 Nos escaloes B, C e D e em todas as modalidades coletivas,
poderdo fazer-se equipas mistas uma vez que o quadro competitivo serd
comum. Serdo atribuidos prémios de participacdo a todos os atfletas destes
escaloes.

5.1.5. Os escaldes D, C e B, na prova de natacdo, poderdo participar
nos 25m livres e/ou 25m costas.

5.1.6. O escaldo A, na prova de natacdo, poderd participar nos 50m
livres, 50m costas e/ou 50m brucos, devendo escolher apenas duas provas.

5.1.7.Os escaldes J, S e Sénior, na prova de natacdo, poderdo participar
nos 50m livres, 50m costas, 50m brucos e/ou 50 mariposa, devendo escolher
apenas duas provas.

5.1.8. Haverd uma nova modalidade de Padel em que poderdo

participar os escaldes J, S e Sénior.

5.2. NOTAS IMPORTANTES

. Em cada modalidade sé poderdo ser inscritos em escaldes
diferentes os praticantes/desportistas  do  Ultimo ano do escaldo
imediatamente inferior, mas neste caso sé podem participar nesse escaldo;

. A modalidade de Andebol serd disputada nos moldes de
Andebol de 5 para os escaldes S e Sénior”, “A" e "J" e Andebol de 4 para os
escaldes “B”, “C" e “D".

. Nas modalidades de Andebol e Basquetebol poderdo fazer-se
equipas mistas uma vez que o quadro competitivo serd comum. Na atribuicdo
dos prémios de participacdo ndo haverd diferenciacdo entre feminino ou

masculino.
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. A modalidade de atletismo serd constituida apenas pela prova
de corrida de fundo (corrida aberta).

. Os desportistas do escaldo “J” poderdo participar em todas as
modalidades em competicdo nos Jogos Desportivos.

. A modalidade de Ténis foi aberta a participacdo dos escaldes
“A”, M), MST e MSénior”.

. O jogo da malha destina-se a participantes do escaldo J, S e
Sénior havendo competicdo conjunta.

. No futsal, existe um limite do niumero de atletas federados em
campo, sendo permitido no mdximo trés atletas durante o jogo, ndo podendo
ultrapassar os 5 federados na ficha de jogo apenas para os escaldes S e Sénior.
Para os outros escaldes ndo haverd limite de atletas federados.

. O numero mdaximo de jogadores inscritos na ficha de jogo de
futsal € de 12, no entanto sé poderdo constar 10 inscritos na ficha de jogo.
Caso hajam lesdes durante o torneio a coletividade poderd inscrever oufro
jogador.

. Os dirigentes representantes de cada coletividade ou Junta de
Freguesia ter@o que estar obrigatoriamente a acompanhar a equipa/atletas
em todas as competicdes em que participam. Os dirigentes terdo que
pertencer obrigatoriamente a colefividade ou Junta de Freguesia que
representam.

. No Futsal o dirigente responsdvel pela equipa tem que estar
presente. Caso contrdrio, o jogo ndo se pode realizar, penalizando a equipa
em questdo com uma derrota e ndo poderao ser jogadores.

. A modalidade de Boccia ndo tem diferenciacdo de escaldo
nem sexo para formacdo das equipas.

. A prova de carrinhos de rolamentos serd de cardter lUdico sem
diferenciacdo de escaldo e sexo. SO poderdo participar atletas dos escaldes
A, J, S e Sénior.

. A prova de natacdo serd nos estilos livres e/ou costas, na
distGncia de 25m para os escaldes D, C e B, podendo os participantes nadar

as duas provas.
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. A prova de natacdo serd nos estilos livres, costas e/ou brucos, na
distGncia de 50m para o escaldo A, tendo os participantes que escolher
apenas duas provas.

. A prova de natacdo serd nos estilos livres, costas, brucos e/ou
mariposa, na distdncia de 50m para o escaldo J, S e Sénior, tendo os
participantes que escolher apenas duas provas.

. A realizacdo de provas nas modalidades propostas, estd sujeita
a existéncia de equipas que permitam a realizacdo de quadro competitivo.
Caso conftrdrio, a modalidade poderd ser retirada dos Jogos Desportivos, ndo

havendo entrega de prémios de classificacdo.

6. Inscricoes
As inscricoes dos Clubes/Associacdes, nas modalidades, sdo efetuadas
online até ao dia 22 de Abril de 2024.

7. FORMAS DE COMPETICAO E REGULAMENTO

7.1 As competicoes serdo definidas por sorteio a realizar em hordrio e
local a indicar oportunamente ou, em caso das provas individuadis que o
justifiguem, mediante calendarizacdo das mesmas a cargo da
Associacdo/Clube da Modalidade.

7.2 As provas a realizar regem-se pelos Regulamentos Especificos de
cada Modalidade.

7.3 A alteracdo dos quadros competitivos deverd ser definida pelas
coletividades envolvidas e transmitida a nova data & comissdo organizadora
através de impresso proprio com uma antecedéncia nunca inferior a 48 horas

e sempre sujeito a aprovacdo por parte da organizacdo.

8. CALENDARIZAGAO GERAL

- As provas sdo preferencialmente realizadas as sextas-feiras (noite), aos
Sdbados, Domingos e Feriados, disputadas em espacos que obedecam as
condicoes fixadas nos Regulamentos Especificos de cada modalidade e
designados pela Comissdo Organizadora.

- Nas modalidades em que se justifique, as provas podem ser realizadas

noutros dias da semana.
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- A Ceriménia de Encerramento dos Jogos poderd realizar-se no dia 29 de

Junho, (data que poderd sofrer alteracdo) EM HORA E LOCAL A INDICAR E NELA
DEVEM PARTICIPAR TODOS OS DESPORTISTAS inscritos, devidamente equipados com
a camisola dos Jogos Desportivos e sempre acompanhados pelos

responsdveis das Coletividades.

A CALENDARIZAGAO SERA A SEGUINTE: (datas sujeitas a alteracdes)

11 de Marco a 22 de Inscricoes das Coletividades e Desportistas por modalidade;

Abril de 2024

05 de Maio de 2024 Inicio dos XVIIl Jogos Desportivos

05 de Maio a 29 de
Junho de 2024 Realizacdo dos Quadros Competitivos;

Reunido de preparacdo da Cerimdnia de Encerramento com as

DATA A DEFINIR coletividades partficipantes. Croqui de

Alinhamento;

29 de Junho de 2024 Cerimonia de Encerramento.
(poderd sofrer
alteracdo)

9. CLASSIFICAGCOES
Os sistemas de classificacdo sdo definidos pelos Regulamentos Especificos de cada

modalidade.

10. PREMIOS
10.1. Serdo atribuidos prémios de participacdo a todos os desportistas dos
escaldes D, C e B;
10.2. Os prémios de classificacdo serdo atribuidos, de acordo com os seguintes
critérios:
a) Serdo atribuidos prémios aos 3 primeiros classificados, desde que
existam pelo menos 5 equipas/desportistas por modalidade e escaldo;
b) Caso existam menos de 5 equipas/desportistas por modalidade e
escaldo, serdo entregues prémios apenas aos 1.% classificados.
10.3. Nos escaldes D, C e B e nas modalidades coletivas ndo haverd

diferenciacdo de classificacdo entre masculinos e femininos;
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10.4. Nas modalidades de Andebol e Basquetebol ndo haverd diferenciacdo
de classificacdo enfre masculinos e femininos;

10.5. Na modalidade de ténis, caso ndo existam pelo menos 5 atletas em
cada escaldo inscritos na modalidade, haverd quadro competitivo comum ndo
havendo diferenciacdo de escaldes na atribuicdo de prémios de classificacdo.

10.6. Nas modalidades coletivas, sé existirdo prémios de classificacdo se
houver quadro competitivo. Caso confrdrio, ndo ser@o entregues prémios na

cerimonia de encerramento.

11. MATERIAL DESPORTIVO
O Material Desportivo destinado ds coletividades participantes serd sustentado

pelo Plano de Distribuicdo de Material Desportivo por Unidades de Crédito.

12. SEGURO
Todos os intervenientes nos jogos (drbitros, pratficantes, freinadores e

dirigentes), estdo cobertos por um seguro de acidentes pessoal.

13. IRREGULARIDADES
As coletividades que cometerem irregularidades que venham a desvirtuar o espirito

dos Jogos e deste Regulamento serdo imediatamente excluidas dos Jogos.

14. CAsSOS OMISSOS
As situacdes omissas neste Regulamento serdo resolvidas pela ComissGo

Organizadora, nédo havendo lugar a qualquer recurso das suas decisdes.
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PLANO DE DISTRIBUICAO DE MATERIAIS DESPORTIVOS

1 Unidade de Crédito = 5 € |

Critérios de valorizacdo de Unidades de Credito (UC):

1. Desportistas do sexo masculino (escaldes J, A, B) — 1 UC/Desportista;

2. Desportistas do sexo feminino (escaldes J, A, B) — 2 UC/Desportista;

3. Desportistas dos escaldes C e D - 2 UC/Desportista

4. Desportistas do sexo masculino e / ou feminino (escaldo S e Sénior) -1 UC / por
cada 2 desportistas

5. Modalidades Desportivas — TUC/Modalidade (minimo de 3 elementos);

6. Participacdo da coletividade nos XVIII Jogos Desportivos do Concelho de

Penalva do Castelo — 5 UC;

O nUmero de Unidades de Crédito que cada coletividade tem direito é
encontrado através do somatério das 8 parcelas acima indicadas e dos créditos
acumulados do ano anterior, se existirem.

Os créditos poderdo ser usados para compra de material desportivo ou em

subsidio para a coletividade/ clube/associagdo.

NOTA: Os dados referentes aos desportistas s6 sdo contabilizados se inscritos
dentro dos limites temporais estabelecidos.

No final serdo efetuadas avaliacdes qualitativas e quantitativas do desempenho
de cada Coletividade, comparando essencialmente os desportistas inscritos com
as participacdes efetivas, sendo esta a base de contabilizacdo das unidades de
crédito a atribuir & coletividade.

No sentido de tornar mais justa a distribuicdo do material desportivo, premiando
quem mais e melhor frabalha nos Jogos Desportivos do Concelho de Penalva do
Castelo, sdo adotadas estratégias que permitam, no final de cada edicdo,
penalizar ou valorizar o comportamento de cada coletividade, mediante os
critérios que passamos a enunciar:
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XVIIl Jogos Desportivos do Concelho de Penalva do Castelo — 2024

Pendalizagoes:

Comportamentos que desvituem o Espirito dos Jogos
Desportivos, com infracdes aos regulamentos gerais e especificos
(-50 UC);
Faltas de comparéncias as atividades previstas, seja a nivel
coletivo ou individual, incluindo ceriménias de abertura e
encerramento, acdes de formacdo, reunides, quadros
competitivos dos Jogos Desportivos, entre outras, de acordo com
0s seguintes critérios:
a) Falta de um desportista a uma competicdo individual (-1
uc);
b) Falta de uma equipa a uma competicdo (-10 UC);
c) Falta da coletividade na Ceriménia de Abertura /
Encerramento (-15 UC).
d) Falta da coletividade a reunides convocadas pela

autarquia (-5 UC);

Unidade Orgdanica de Desporto e Tempos Livres
Piscina Municipal de Penalva do Castelo
Segunda: das 15:00 as 21:00
Terca a Sexta: das 10:00 ds 13:00 e das 15:00 as 21:00
Sdbados: das 09:00 as 13:00 e das 15:00 as 19:00
Telemovel: 965064039
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